
Amapola Atrapasol
¡Construye tu propio atrapasol en forma de amapola para tu ventana!

• Lápiz

• Cinta adhesiva

• Tijeras

• 1 hoja de papel adhesivo

• Hoja de carton o cartulina negra

• Papel china amarillo o anaranjado

• 2 plantillas de amapolas (2 tamaños       
 diferentes)

Materials Needed:

STEPS
Imprime las dos plantillas de 

amapolas y córtalas.

Comienza trazando la 
amapola más grande en la 

hoja de cartulina negra.

Luego traza la amapola 
pequeña dentro de la 
amapola grande que

acabas de trazar.

Corta ambas amapolas 
sobre las líneas que trazaste; 

debe de quedarte solo el 
margen de una amapola.

Remueve el plástico
protector del papel

adhesivo y pega la amapola 
que cortaste a la parte 

pegajosa del papel.

Pégalos en el papel
adhesivo dentro de la 

amapola hasta que cubras 
todos los espacios. 

Ahora corta tu papel china 
en diferentes formas
como rectángulos,

cuadros y triángulos.

Recorta la amapola para 
quitar el resto del papel 

adhesivo a las orillas.

¡Tu atrapasol está listo! 

Usa cinta adhesiva
para pegarlo a
la ventana.
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